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La foto del mese  

Non occorre un impegno economico 
gravoso per aiutare una cavia bisognosa 
di cure: l’Associazione Animali Esotici 
(AAE) consente di adottare una cavia a 
distanza. 
 
Bastano solo 8 euro al mese (meno di 30 
centesimi al giorno) per aiutare i volontari 

a salvare alcune cavie in forte difficoltà. 
 
Manda il tuo contributo, segnalando il tuo indirizzo e-mail, 
e sarai tenuto aggiornato sullo stato della cavia adottata 
a distanza. 
 
Per maggiori info leggi:  
http://www.amicacavia.net/forum/topic/4517-adottare-
una-cavia-a-distanza/ 
 

Echi caviosi 

Maureen, Moira,Mousse 
di Mousse 
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Finalmente è arrivata l’estate e i nostri piccoli amici possono trascorrere più tempo all’aria aperta 
e in libertà.  
 
Bisogna, però, fare molta attenzione al sole e al caldo eccessivo che potrebbero causare seri 
problemi ai nostri porcelli.  
 
Essendo originari di un ambiente il cui clima non è mai molto caldo, i porcellini d’India 
sopportano bene il freddo, ma non hanno modo di difendersi dalle alte temperature.  
 
Via libera ai momenti all’aria aperta,  cercando di fare in modo che le uscite non si trasformino in 
momenti di stress eccessivo. Ottima soluzione portarli in giardino, se ne abbiamo la possibilità, 
oppure in spazi verdi come aiuole o parchi (con le dovute precauzioni), sempre tenendoli al riparo 
dal sole, dalle correnti d’aria o da animali predatori. Possiamo collocare le gabbie nei balconi 
all’ombra, sempre stando attenti ai pericoli provenienti dal basso o dall’alto. 
 
Via libera alle passeggiate per casa sul pavimento fresco dove i miei pelosi si distendono con il 
pancino direttamente sul pavimento e si addormentano beati e soddisfatti. 
 
Non lasciarli mai alla luce diretta del sole e, se non è possibile spostare la gabbia, tenere le 
tapparelle abbassate o utilizzare dei tendoni per proteggere dal sole. Sì all’aria condizionata, solo 
a condizione che sia regolata al minimo con una lieve differenza con la temperatura esterna e mai 
collocarli dove ci sono correnti d’aria.  
 
È importante che il flusso dell’aria condizionata non arrivi mai direttamente nelle gabbie. Sarebbe 
bene collocare i porcelli in una stanza vicina a quella dove si trova il condizionatore, in modo che 
la temperatura si alzi e si abbassi in maniera graduale. Si possono utilizzare anche dei ventilatori 
ma a condizione che non siano mai direzionati direttamente sulle gabbie. 
 
Se andiamo in vacanza al mare non è consigliabile portarli in spiaggia: l’afa e il sole sono dannosi 
per i porcelli e la sabbia potrebbe causare disturbi all’apparato respiratorio.  
 
In ogni caso, nelle ore più calde è consigliabile lasciarli comodamente all’interno, nelle zone più 
fresche e, nei momenti di maggiore afa, si possono collocare delle bottigliette di acqua 
fredda/ghiacciata ricoperte con qualche panno morbido o con degli asciugamani per rinfrescare 
l’ambiente nei dintorni.  
 
Ottima soluzione anche quella di collocare sul tetto della gabbia dei polarini o degli accumulatori 
di freddo (gli stessi che si utilizzano nelle borse termiche) ghiacciati che diffondono nell’ambiente 
circostante un po’ di frescura. 
 
Se la cavia manifesta i sintomi di un colpo di calore non perdetevi d’animo, prendete subito 
dell’acqua fresca e passatela sulle zampine e sulla testina e spruzzatene un po’ anche sul corpo. E’ 
consigliabile avere sempre a portata di mano uno spruzzino con dell’acqua per rinfrescarle di 
tanto in tanto specialmente durante i viaggi in macchina o se il caldo è soffocante. 
 
Buona estate a tutti!  
 

Conchita 

Filo diretto con la Mailing List 

E arrivata l’estate! 
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E’ arrivata l’estate: come cambia l’alimentazione! 
 
 
Prima ci fu l’anticiclone delle Azzorre a riscaldare l’aria e poi quello Nord 

Africano “Caronte” che ha fatto diventare l’atmosfera rovente, se noi umani soffriamo per questi 
innalzamenti di temperatura ancor di più è difficile per i nostri pelosi. 
 
I porcelli non sudano e quindi non sono in grado di regolare la loro temperatura interna per 
questo sono fondamentali sia la sistemazione sia l’alimentazione offerta durante la stagione 
estiva. 
 
Iniziando con la sistemazione è importante posizionare la gabbia nella zona più fresca della 
casa, dove non ci sia il sole diretto. Un altro accorgimento che si può prendere è di socchiudere 
balconi o tapparelle nelle ora più calde della giornata.  
 
Nel caso disponessimo di un condizionatore è bene evitare di mettere le cavie troppo vicine ad 
esso in modo tale che non vengano colpiti direttamente dall’aria, ma comunque in un posto in 
cui possano beneficiare della sua azione rinfrescante. Naturalmente non tutti dispongono di un 
condizionatore oppure, come me, non lo tengono acceso tutto il giorno quindi si può dare 
refrigerio ai porcelli con delle bottigliette di acqua ghiacciata o dei siberini avvolti con uno 
straccio in modo tale che non vadano direttamente a contatto con essi rischiando poi probabili 
diarree che sarebbero ancor più spossanti visto il caldo.  
 
Nell’utilizzo dei siberini porrei una particolare attenzione in quanto la cavia potrebbe spostare il 
panno in cui sono avvolti e morderli; questi contengono un liquido refrigerante tossico. Quindi 
per stare più tranquilli consiglierei le bottigliette contenenti acqua; queste possono anche essere 
appese tra le sbarre della gabbia, sempre per contribuire al loro refrigerio. 
Se avete l’abitudine di mettere i porcelli in giardino o portarli al parco, è meglio andare nelle ore 
meno calde (per esempio la sera) e mettergli una copertura su una parte del recinto sotto la quale 
possano trovare riparo dal sole. 
 
Per quanto riguarda l’alimentazione in questo periodo privilegiate la verdura ricca d’acqua e sali minerali, 
ad esempio la verdura in foglia, i cetrioli, il sedano e i pomodori. Nella stagione estiva la frutta la fa da 
padrona: sicuramente i pelosi apprezzeranno qualche boccone di anguria (buccia compresa!) e melone. 
Sempre senza esagerare, in quanto le cavie hanno l’intestino molto sensibile ai cambiamenti di 
alimentazione; però piccoli assaggi di frutta di stagione verranno sicuramente apprezzati. 
 
Con il caldo la verdura tende deperire più velocemente, quindi per evitare che i porcelli mangino 
della verdura marcia che potrebbe anch’essa dare problemi intestinali, consiglio, se possibile, di 
dare più pasti al giorno ma con minori quantità. Questo accorgimento perché abbiano sempre 
verdura fresca da mangiare ed evitare a voi di dover buttar via troppa verdura scartata perché 
sciupata. 
Un capitolo a parte va dedicato all’acqua: non deve mai mancare dell’acqua fresca nel beverino, da 
sostituire quotidianamente viste le alte temperature. Anche se a noi sembra di solito non bevano, con questo 
caldo devono sempre avere acqua a disposizione. 
 

Isa 

CavioChef 
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In estate bisogna adottare quegli accorgimenti atti ad assicurare il comfort ai nostri porcellini a causa delle 
temperature elevate. 
La possibilità di controllare il dato della temperatura e dell’umidità ambientale con uno di quei piccoli 
indicatori meteo ci aiuterà a provvedere al meglio. 
 
Come primissima cosa occorre pensare a posizionare opportunamente la gabbia o il recinto, scegliendo la 
zona più riparata e fresca della casa, di solito il lato nord ed evitando l’esposizione alla luce diretta, 
particolarmente se dietro ad un vetro. Abbassare almeno parzialmente le tapparelle, avvicinare le imposte o 
l’uso di tendaggi pesanti alle finestre potrà servire a ridurre il riscaldamento degli ambienti; un po’ di 
penombra non darà fastidio alla cavia che è un animale crepuscolare. 
Evitiamo di sistemare i porcelli in ambienti umidi quali il bagno e la lavanderia, perché l’umidità peggiora gli 
effetti del caldo. 
 
Gli ambienti possono essere rinfrescati con ventilatori o climatizzatori, avendo l’avvertenza di non 
posizionare le gabbie sotto il flusso dell’aria ed evitando di scendere a temperature troppo basse o comunque 
di creare sensibili sbalzi di temperatura. 
 
Per dare un sollievo nelle giornate troppo calde si possono utilizzare borse del ghiaccio, siberini, buste 
contenenti gel refrigerante o bottiglie di plastica contenenti acqua gelata. 
Questi refrigeranti dovrebbero preferibilmente essere posti sopra alla gabbia (l’aria fredda tende a scendere 
verso il basso); un telo sistemato tra il tetto della gabbia e il refrigerante eviterà la caduta di gocce di 
condensa, mentre un panno o un asciugamano sopra al refrigerante impedirà di disperdere il fresco 
nell’ambiente. 
 
Se si desidera mettere nella gabbia i dispositivi di raffreddamento è necessario avvolgerli bene in asciugamani 
per evitare eccessi di raffreddamento locali e problemi al pancino nel caso i porcelli gradiscano stendersi su di 
essi; inoltre, nel caso delle buste refrigeranti, bisogna assicurarsi che non arrivino alla portata dei loro dentini. 
 
Una ciotolina contenente acqua, pesante, stabile e impossibile da rovesciare, potrebbe essere gradita alla 
cavia per rinfrescare le zampine e il musetto. 
Naturalmente il beverino contenente acqua da bere (non fredda) non deve mai mancare e se si hanno più 
cavie sarà opportuno predisporre più beverini. 
 
Le cavie potranno trovare refrigerio anche potendo passeggiare sul pavimento, solitamente una superficie un 
po’ più fresca. 
Se il caldo è torrido è sconsigliabile portare le cavie all’aperto in terrazzi e giardini, se non nelle primissime 
ore della giornata, quando le temperature possono essere ancora accettabili e il sole non batte ancora con 
violenza. 
 
Talvolta, nonostante le nostre precauzioni, le cavie potrebbero soffrire della temperatura elevata e dell’afa.  
A temperature superiori ai 26-28°C la cavia diminuirà la sua attività e se la temperatura sale ancora il 
pericolo del “colpo di calore” diventa concreto. 
I sintomi del colpo di calore sono letargia, respirazione alterata e perdita di coscienza. 
Se questa evenienza dovesse verificarsi occorre portare subito la bestiola in un luogo all’ombra e ventilato 
oppure fargli aria noi stessi. Per diminuire la temperatura corporea occorrono dei panni inumiditi con acqua 
a temperatura ambiente, non fredda, con i quali avvolgere e frizionare delicatamente il corpicino, in 
particolare zampe e inguine. Si deve mettere a disposizione acqua da bere, senza però forzarlo a dissetarsi e 
appena possibile bisogna andare dal veterinario per scongiurare le conseguenze tardive del colpo di calore. 
 

Paolo & Franci_fra3 

Difendiamoli dal caldo. 

Girovagando in forum 
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L’estate è arrivata e con essa il tempo delle vacanze.  
 
Vacanze che ci faranno divertire e riposare, e talvolta avremo un po’ di tempo per stare in compagnia dei 
nostri pensieri. 
Sono certo che guardando i nostri porcellini  la mente si volgerà anche ai pelosini che non ci sono più.  
 
Sarà un piccolo o grande momento di dolore, ma loro avvertiranno che non sono mai stati dimenticati e si 
accosteranno ancora a noi con gioia, nel loro nuovo vestitino che non ci permette per il momento di vederli. 
Buone vacanze a tutti! 
 

Paolo 
 
 

Una lezione caviesca 
 

Dedicato a tutti i porcellini che non ci sono più e a coloro che continuano ad amarli 
 
Premesso che non sono S. Francesco che parla alle cavie e nemmeno uno che sente le voci, mi piace, a volte, 
fantasticare su cosa mi direbbero se potessero parlarmi (o meglio io potessi capirle).  
 
Ed è stato così che giorni fa, temendo per la salute di Chip (un porcellino d’India di nemmeno un anno) ho 
immaginato cosa, con quegli occhioni lucidi e sofferenti in un corpo che dissimulava il dolore, mi stesse 
dicendo mentre lo accarezzavo. 
 
"A noi cavie la natura ci ha dato molto più tempo di quello che ci serve per fare quello che dobbiamo. Certo 

non viviamo a lungo come voi ma, a vostra differenza, siamo praticamente autonomi fin dalla nostra prima 

ora di vita e nel tempo in cui voi ancora non avete imparato a camminare noi siamo già nonni. 

La natura ha voluto così per noi e questo ci da la possibilità di essere come piace a voi: teneri e indifesi, 

incapaci di fare del male se non un piccolo morso praticamente innocuo utile solo a far valere un nostro, 

eventuale, dissenso. Infatti, noi non abbiamo bisogno di difenderci perché sappiamo che se anche dovessimo 

perire ci sono tanti nostri simili pronti a prendere il nostro posto. Certo a noi non dispiacerebbe poter vivere 

per venti anni coccolati e nutriti ma quando il dolore si fa forte, la vecchia pesante o comunque arriva la 

nostra ora saliamo sul treno che ci porta via con dignità, senza lamentarci o sentirci privati di un nostro 

diritto sia che avessimo vissuto un'ora che venti anni. Noi amiamo la vita ma non ne siamo avidi come voi (e 

questo dovreste impararlo). 

Alcuni di noi hanno vissuto pochi giorni ma in quelli hanno conosciuto l’amore. Altri hanno patito per un 

vostro errore ma non vi abbiamo mai portato rancore perché sappiamo che ci volete bene e che tutti possono 

sbagliare. Altri ancora, meno fortunati, hanno passato una vita in una gabbia senza uno scopo o  peggio con 

quello di  soffrire per gli interessi di un tuo simile, quest'ultimi hanno accolto con gioia quel treno. 

Quindi, quando me ne sarò andato (domani o tra molti anni), rispetta la mia dignità evitando di adirarti per 

la mia delicatezza che amavi tanto. Rispetta la mia natura non sprecando la mia dimora ma fai che essa sia 

destinata ad un mio simile. Il luogo che resterà solo mio è un angolo del tuo cuore e io li sarò con te vivo e 

felice, fai che sia un bel posto privo di rancore (nemmeno nei confronti di tuoi ipotetici errori).  

In fondo se credi che la vita sia solo una reazione chimica e che la morte sia la fine di tutto allora puoi stare al 

mondo per un milione delle mie vite senza avere mai vissuto".  

Nik 

La loro voce  
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Il comportamento di più cavie all’interno della stessa gabbia o recinto, o l’inserimento di un nuovo inquilino in 
una comunità, sono tra gli argomenti più trattati in Mailing List e in Forum. 
Il proprietario deve avere la sensibilità di notare le sfumature del comportamento dei diversi porcellini per poter 
intervenire in caso di comportamenti troppo spiccati e tali da alterare gli equilibri di convivenza.  
Questa indagine, condotta su un cospicuo numero di comunità caviose in AmicaCavia (20, per un totale di 64 
porcelli), ci permette di svincolarci dai luoghi comuni e di ottenere un’idea più precisa delle gerarchie che si 
instaurano nelle gabbie. 
Ringrazio Lorena per la realizzazione del sondaggio e tutti coloro che hanno contribuito fattivamente 
condividendo l’esperienza maturata con questi animaletti. 

Paolo 
 

Il comportamento delle cavie 
 
Le innumerevoli risposte fornite tramite il Sondaggio “Cavie Dominanti e Cavie sottomesse” hanno consentito 
di rispondere a molte domande, ci si chiedeva, ad esempio, se in ogni nucleo esistesse una cavia dominante, se 
questa caratteristica comportamentale persistesse per tutta la vita o fosse condizionata dall’età, se il sesso fosse 
un fattore indicativo…. 
Dall’analisi effettuata tramite la valutazione di  64 cavie (31 maschi e 33 femmine) suddivise in 20 comunità 
emerge quanto segue. 
 
Esiste una cavia dominante in ogni nucleo? 
Solo in 3 delle 20 comunità non si osservavano comportamenti di dominanza e sottomissione: l’instaurarsi di 
una gerarchia è quindi una normale consuetudine anche in cattività. 
Nella nostra casistica le femmine esibiscono carattere dominante o sottomesso più frequentemente rispetto ai 
maschi; le cavie che manifestano atteggiamenti ben definiti sono in assoluto equilibrio: 18 dominanti e 18 
sottomessi dunque più della metà degli elementi considerati (36 su 64). 
 
Vivono  cavie dominanti e sottomesse nella stessa comunità? 
All’interno delle comunità ci possono essere uno o più soggetti dominanti e si possono riscontrare 
anche interazioni complesse, con cavie che possono assumere atteggiamento diverso nei confronti degli altri 
individui presenti, dominanti con alcuni e sottomesse con altri, come ad esempio accade nel  “Trio” di 
Conchita dove Generale (il più anziano dei tre dell’età di circa 6 anni) ha un atteggiamento dominante nei 
confronti di Timmy (4 anni) ed è sottomesso da Speedy che è il più giovane dei tre (2 anni) il quale, a sua volta, 
è sottomesso da Timmy! 
Le cavie che mostrano esclusivamente un atteggiamento di sottomissione sono 18 (28,1%, meno di un terzo del 
totale) e più precisamente si tratta di 11 femmine e 7 maschi, e nella maggior parte dei casi questa caratteristica 
si riscontra in modo molto evidente. 
Esiste un ulteriore categoria di cavie che mostrano di non essere dominanti né sottomesse: sono 16 (10 maschi 
e 6 femmine), un quarto del totale, suddivise in 4 diverse comunità. 
12 di queste cavie vivono in 3 nuclei nei quali non ci sono elementi dominanti o sottomessi, mentre 4 (tutti 
maschi)  vivono in un’ampia comunità che comprende anche cavie chiaramente dominanti o sottomesse. 
 
Il genere, l’età e la gerarchia 
Fra le 17 comunità con almeno una cavia dominante  8 sono composte solo da femmine, 
quindi la dominanza si esercita indipendentemente dal sesso dei sottomessi. 
Di molte cavie comprese nella casistica è nota l’età, almeno approssimativa. 
Abbiamo potuto verificare che l’età media delle cavie dominanti è di 17 mesi (minimo 8, massimo 36); quella 
delle cavie sottomesse è di 8 mesi (minimo 2, massimo 24). 
Complessivamente l’età delle cavie sottomesse è inferiore a quella delle dominanti, un dato peraltro abbastanza 
atteso.  
 
Come si esprime la dominanza? 
In genere il dominante ha la precedenza sul cibo, sulle amache e sulle attenzioni degli umani; talvolta la 
dominanza si esprime anche con aggressioni come morsi o barbering. 
Gli atteggiamenti veramente violenti non dovrebbero essere presenti in questa casistica, perché le cavie 
realmente incompatibili sono state separate e diversamente sistemate in precedenza. 

I sondaggi di amicacavia 
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Conclusioni 
La creazione di una gerarchia all’interno di una comunità animale è un meccanismo necessario in natura. 
Gli animali dominanti, solitamente i più dotati, hanno un accesso preferenziale al cibo e alle risorse in 
genere e hanno maggiore possibilità di riprodursi, selezionando quindi un corredo genetico migliore. 
Anche in ambiente domestico, dove le risorse alimentari e la sistemazione non sono un problema (almeno 
tra le cavie intervistate), l’istinto della creazione della gerarchia è spesso presente; ad essere sottomessi sono 
in genere gli animali più giovani. 
Le modalità con le quali si realizza la dominanza non sono stati oggetto di questa prima indagine. 
All’interno delle comunità si possono anche instaurare rapporti gerarchici complessi, con cavie che possono 
assumere atteggiamento diverso nei confronti degli altri individui presenti. 
 

Un po’ di numeri 
 Maschi Femmine Sintesi Totale 

 5 11 

Decisamente Dominanti: 16  
(5 maschi - 11 femmine) 16 

 6 8 

Decisamente Sottomessi: 14 
(6 maschi - 8 femmine)  14 

 10 6 

Nè Dominanti, nè Sottomessi: 16 
(10 maschi - 6 femmine) 

16 

 8 3 

Dominanti con alcuni e sottomessi con altri: 11 
(8 maschi - 3 femmine) 11 

 1 1 

Leggermente dominanti: 2 
(1 maschio - 1 femmina) 2 

 1 3 

Leggermente sottomessi: 4 
(1 maschio - 3 femmine) 4 

  1 

Non definito: 1 
(0 maschi - 1 femmina) 1 

Totali: 31 33   64 

Comportamento Delle Cavie

16; 25%

14; 22%16; 25%

11; 17%

2; 3%

4; 6%
1; 2%

Decisam. Dominanti:16 
(5 maschi - 11 femmine)

Decisam. Sottomessi:14
(6 maschi - 8 femmine) 

Nè Dominanti, nè Sottomessi: 16
(10 maschi - 6 femmine)

Dominanti con alcuni e sottomessi
con altri:11
(8 maschi - 3 femmine)

Leggermente dominanti: 2
(1 maschio - 1 femmina)

Leggermente sottomessi: 4
(1 maschio - 3 femmine)

Non definito: 1
(0 maschi - 1 femmina)

Lorena 
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Inter…AGIAMO! 

 
Lo scorso sabato 7 luglio si è tenuto, fra 
Treviglio e la Gera d’Adda (BG), 
 
 il secondo incontro  
 
 

“Amicacavia in libertà” 
 
di questo 2012.  
 
 
Un terzo incontro si terrà a settembre in una 
località ancora da definire.  
 
 
Sarà un’opportunità d’incontro anche per chi 
non ha ancora potuto partecipare. 
 

AMICACAVIA SI ALLARGA! 
 
E’ nata la pagina ufficiale di AmicaCavia su Google+ (G+, per gli amici)! 
 

La trovate a questo indirizzo http://gplus.to/AmicaCavia e rappresenta un nuovo canale attraverso 

cui potrete tenervi aggiornati sulle novità del forum: le iniziative, i concorsi e le nuove schede che il 

vostro staff sforna sempre per voi! 

 

Non vi resta che aggiungerla alle vostre cerchie 

e condividerla con i vostri amici! 

Nemuriko 

Monna Cavia 
 
Nel Forum si è appena concluso il concorso fotografico Monna Cavia, dedicato ai ritratti dei 
porcellini, con la schiacciante vittoria di Yoshi. Se volete vedere i vincitori potete guardare qui: 
 

http://www.amicacavia.net/forum/topic/4658-premiazione/ 
 

Appuntamento dopo le ferie estive con nuovi e appassionati concorsi! 
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Il presente notiziario e le informazioni in esso contenute sono da intendersi di proprietà di amicacavia, è fatto divieto di pubblicazione degli stessi se 

Forum: 

www.amicacavia.net 

Mailing list:  

cavie@yahoogroups.com  

Il presente notiziario e le informazioni in esso contenute sono da 
intendersi di proprietà di amicacavia, è fatto divieto di pubblicazione degli stessi se non previa approvazione dello staff di amicacavia.net.  
CavioNews by Amicacavia.net is licensed under a Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non opere derivate 3.0 Unported License. 

per contattare lo staff :  

staff@amicacavia.com 

per contattare gli admin: 

info@amicacavia.com 

Da un’idea ad un’iniziativa concreta:  
la realizzazione di CavioNews non sarebbe possibile 

senza la collaborazione e la partecipazione appassionata 
di tanti amici del forum e della mailing list.  

 
Grazie a tutti! 

 

@amicacavia 

http://www.facebook.com/Amicacavia 

@mic@c@via… 2.0 

Questo notiziario viene diffuso gratuitamente e con l'approvazione degli Amministratori di Amicacavia.net 
al solo scopo di favorire l'informazione sull'allevamento domestico della Cavia Porcellus (cavia o porcellino d'india). 

Amicacavia.net pensa all’ambiente! 
 
Sei libero di stampare e distribuire copie 
del CavioNews, ma quando puoi evita 
l’utilizzo di carta e usa la mail! 
 

Vuoi collaborare 
al CavioNews? 

 
Mandaci una mail  a 

staff@amicacavia.com 
 

 

http://www.youtube.com/user/amicacavianet 

http://gplus.to/AmicaCavia 


